Marie-Christine

Médecin de formation, j'ai choisi un chemin nouveau et non conventionnel
Je propose des entretiens de conseils en nutrition et bien étre

Shivani

Passionnée par le vivant et son impact sur la santé et tous les aspects de notre vie
Je partage 4 travers des ateliers ma passion et mon enthousiasme

Nala

Passionnée par les couleurs et la créativité depuis mon enfance, je serai heureuse
de vous faire découvrir mes mandalas, riches en couleurs et en vibrations

3t

Notre Table végétale est orientée vers une découverte de I'alimentation vivante
pour partager la beauté et les saveurs du "cru" sous toutes ses formes
Elle vous est proposée dans le décor féerique des Mandalas de Nala !




